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YURUMEK ONCELIKLE erteleme 6zgirliigi sunar. Soyle bir dolasmaya ¢ikmak bile
endiselerin agirhgini hafifletmeyi, isleri bir sireligine unutmay! saglar. is yerini geride
birakmaya karar verip digari gikar, aylaklik eder, bagka seyler disunuriz. Gunlere yayilan
daha uzun gezinti, kendini 6zgurlestirmeye calisan bu adimi pekistirir; calismanin yarattigi
kisittamalardan kacar, aligkanliklar zincirinden kurtuluruz. Peki ama yiaruyds bu 6zgarlaga,
uzun bir yolculuga kiyasla nasil daha fazla hissettirir? Cinkld mevzubahis kisitlamalarin
ardindan ayni o6lgclide yorucu bagka kisitlamalar ortaya gikar: ¢antalarin agirligi, mesafelerin
uzunlugu, hava kosullarinin belirsizligi (yagmur ve firtina tehlikesi, kavurucu sicaklar), ilkel
konaklama kosullari, biraz istirap... Fakat sadece yuriyus bizi mecburiyet yanilsamalarindan
kurtarmay! basarir. Ote yandan ydriyls hatiri sayilir gerekliliklerin hakimiyetindedir. Onca
mesafeyi katetmek icin onca adim anlamina gelen onca saat yUrumelidir insan; akliniza
estigi gibi atamazsiniz adimlarinizi, zira alelade bir bahge gezintisine ¢ikmamissinizdir.
Hangi sapaktan ddneceginizi sasirirsaniz bedelini agir 6demek zorunda kalabilirsiniz. Dag
sise gdmuldiginde ya da saganak bosandiginda yiriimeye devam etmek zorundasinizdir.
Yiyecek ve su ihtiyacinizi glizergdh ve kaynaklara bagli olarak ustalikla hesaplamaniz
gerekir. Konforsuzluktan bahsetmiyorum bile; oysa asil harika olan, ona ragmen degil ondan
dolayl haz almaktir. SGylemek istedigim su: Yiyecek ve icecek seceneklerinin sinirli olmasi,
hava kosuluna maruz kalmak, yalnizca adimlarin kararhligina givenmek vb. gibi durumiar
bir yanilsama yaratir; olanaklar artti§i icin (iletisim, satin alma, konaklama) ylrimek ticari
seylere (Urunler, tasimacilik, sosyal organizasyonlar) bagimhymis gibi algilanir. Bu mikro
Ozgurlukler, sistemin hizini artirmaktan baska ise yaramaz; boylece sizi daha fazla sinirlar.
Halbuki zaman ve mekandan siyrilmanizi saglayan her sey sizi hizdan uzaklastirir.
Yuaruyenin karsilastiglr kosullari daha énce benzer bir sey yasamamis birine kabaca tarif
etseniz, hepsi tuhaf, anormal, hatta génulll bir esaret gibi gelir. ClUnki sehirli insan, aligveris
zincirinden kopmak, enformasyonu, imajlari ve Urunleri yeniden dagitan agin parcasi
olmamak ve tum bunlarin onlara bictiginiz gergeklik ve dnem kadar gercek veya 6nemli
olduklarini fark etmek gibi, ylrlyenin 6zglrlik kabul ettigi seyleri yoksunluk olarak
degerlendirmeye meyillidir. Zincirlerinden bosanan dinyaniz yikimdan kurtulmakla kalmaz,
bitlin zincirlerin nasil agir, bogucu ve asiri kisitlayici olduklari da gikar ortaya. Ozgrlik bir
lokma ekmek, bir yudum su, ugsuz bucaksiz kirlardir o hélde. Bu erteleme 6zgurluginin
sevinciyle yola ¢ikmaktan dolaylr mutlusunuzdur, diger taraftan geri ddnmek de mutlu eder
sizi. Parantez icine alinmis bir mutluluktur bu, bir iki glinlik kagamak yapma 6zgurlGgudur.

Geri déndugunizde hemen her sey biraktiginiz gibidir. Eski aliskanlklar kaldiklari yerden



devam eder: hiz, kendini ve bagkalarini ihmal etme, telas ve yorgunluk. Sadeligin buyusu bir
ydrayds sUrmastdr: "Temiz hava nasil da iyi gelmis." Gegici 6zgUrlik, ardindan kirkgu

dikkanina dénus.



