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oz

Bu essay, Furug Ferruhzad'in “Kacis ve Keder” siirindeki ayrilma hareketini
Joseph Campbell’in kahramanin yolculugu modeli ve C. G. Jung'un bireylesme
disiincesi 1s1ginda inceler. Siirin art arda kurdugu “gittim” ve “kactim” fiilleri,
gorunurde dis dinyaya yonelen bir eylemi bildirirken 6znenin geriye doniuk
O0z-yargisini da tasir. Bu nedenle yolculuk, basariyla tamamlanan bir
ozglurlesme anlatisi degil; esik asildigi halde igsellestirilmis yasaklarin geride
birakilamadigi tersine ¢evrilmis bir monomit olarak belirir. Essayin temel savi
sudur: Siir Kkisisi sevgiliden ve toplumsal duzenden ayrilir, golgesiyle
karsilasir; fakat arzu, utang¢ ve vicdani yeni bir benlikte butunlestiremedigi
icin donusumunu tamamlayamaz. “Kafes” dissal baskinin simgesi olmaktan
cikarak psisenin icine tasinmis bir yargi duzenine donusur.
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Esikten Gecen Kafes

Kahramanin yolculugu c¢ogu zaman alisilmis dinyanin terk edilmesi, sinavlarla
karsilasilmasi ve de@ismis bir benlikle geri dontilmesi biciminde disunulur. Ne var ki
modern siirde yolculuk, cografi bir seriivenden c¢ok bilincin kendi karanligina inisi
olabilir. Fuirug Ferruhzad'in “Kacgis ve Keder” siirinde de disariya dogru atilmis
gorunen adim, kisa surede ice kivrilir. Siir kisisi “gittim” der; fakat bu yalin fiilin
cevresinde bagislanma istegi, ginah, ayip, onur, vicdan ve pismanlik birikir. Boylece
ayrilik, yalnizca iki insan arasindaki mesafe degil, 6znenin kendi arzusu ile kendi
icine yerlesmis toplumsal yarg: arasindaki yarilma haline gelir (Ferruhzad, 2019, s.
41).

Campbell’in monomit semasi bu yarilmay1 hareketin asamalari lizerinden, Jung’un
analitik psikolojisi ise hareketin ruhsal bedeli iizerinden gorunir kilar. Ancak bu iki
yaklasim siire mekanik bigimde uygulanmamalidir. Campbell’in
ayrilma-sinanma-donus c¢izgisi bir okuma mercegidir; Ferruhzad’'in siirini énceden
belirlenmis kutulara hapsetmek i¢in degil, siirin o cizgiyi nerede bozdugunu gérmek
icin kullanilmalidir. Ayni sekilde Jung’un anima ve animus kavramlari da “kadins1” ve
“erkeksi” davraniglari kesin siniflara ayiran bir cetvel degildir. Bu essayde asil
aciklayici kavramlar golge, persona ve bireylesmedir; anima-animus ise siir kisisinin
icindeki karsit sesleri adlandirmada tarihsel sinirlar1 gozetilerek kullanilacaktir.

Siirin yolculugu ¢ evrede okunabilir: 6znenin alisilmis diizenden ayrilmasi; arzu,
utang ve vicdanla simanmasi; son olarak da kendisini dontstirmeden, kendisini
mahkiim eden bir sonuca varmasi. Bu yapi, klasik kahramanin yolculugunu
tamamlamaz; onu trajik bicimde tersine cevirir.
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1. “Gittim”: Eylemden Sonra Konusan Bilin¢

Siirin ilk sozcugu “gittim”dir. Fiilin belirli ge¢cmis zamanla kurulmasi onemlidir:
ayrilma, konusma anindan 6nce gerceklesmistir. Ozne yoldayken degil, eylemini
geriye donup vyargilarken konusur. “Giderken” ifadesi kullanilsaydi hareketin
surmekte olan ani, cevre ve eylem oOne ¢ikabilirdi; “gittim” ise sonucu, kesinligi ve
sonradan kurulan muhasebeyi one c¢ikarir. Bu nedenle siirin bakisi eylemsel olmaktan
cok refleksiftir.

Burada “gittim”i dogrudan kadinsi, “giderken”i dogrudan erkeksi saymak ikna edici
degildir. Sozcugun siirde uyandirdign “kadinsit bakis” sezgisi, fiilin gramatik
cinsiyetinden degil, anlatimin iligkisel ve 6z-yargilayici niteliginden dogar. Konusan
kisi yalnizca ne yaptigim1 soOylemez; yaptigi seyin sevgili, toplum ve kendi vicdam
izerindeki anlamini da ayni anda tasir. Eylem, bagislanma talebiyle acilir: “bagisla
beni”. Dolayisiyla gidis, bir zafer ilan1 degil, karsisindaki kisiye doniik bir aciklama ve
ozurdur. Disar1 yOnelen iradenin hemen yaninda, iliskiyi kaybetmenin ve
yargilanmanin agirhg: bulunur.

Bu yonuyle siir, Campbell’in “maceraya ¢agri” ve “esigin asilmasi1” asamalarini tek
bir fiilde sikistirir. Campbell’a gore kahraman bildik ¢evreden ayrilarak donisim
alanina girer; esik, eski kimligin guvenceleriyle yeni deneyimin belirsizligi arasindaki
sinirdir (Campbell, 2008). Ferruhzad’in siir kisisi de gitmis, yani esigi fiziksel olarak
asmistir. Fakat “gunah”, “ayip” ve “onur” sozcukleri, eski dinyanin kurallarinin
onunla birlikte yolculuk ettigini gosterir. Esik mekansal olarak gegilmis, psikolojik
olarak gecilememistir.

Siirin tarihlendirildigi 1954 yii ve metnin Tutsak icindeki yeri de bu gerilimi
aydinlatir. Hillmann, Ferruhzad’in erken siirinde kadin 0znenin kisisel arzu ve
sanatsal bireysellik icin verdigi miicadeleyi donemin toplumsal kosullariyla birlikte
ele alir (Hillmann, 1987). Bu baglam, siiri sairin hayatina indirgemeyi gerektirmez;
fakat “ayip” ve “sehvetperestlik” gibi kelimelerin yalnizca 6zel bir vicdani degil,
kadin arzusunu kamusal yarginin konusu yapan bir kiltirel dili de tasidigini
gormemizi saglar.

2. Persona, Goélge ve iceriye Tasinan Yargic

Jung’a gore persona, bireyin toplumsal beklentiler karsisinda benimsedigi yluz; golge
ise benligin kabul edilmeyen, bastirilan ya da bilingten uzak tutulan yonleridir (Jung,
1981). “Kacis ve Keder”de toplumsal olarak taninabilir, “onurlu” ve “ayipsiz” kimlik
personanin alanini olustururken; arzu, sehvet, dikbasgliik ve yakici ask golgenin
alanina itilir. Siir kisisinin sorunu arzuya sahip olmasi degildir; arzusunu yalnizca
sucun diliyle taniyabilmesidir.

Siirde iki ses giderek belirginlesir. Birinci ses karar verir, kacar ve “alev” olmayl
arzular. Ikinci ses bagislanmak ister, kendisini ayiplar ve sonunda aska layik
olmadigina hiitkmeder. Bu sesler basitce 6zgur kadin ile baskici toplum bigiminde iki



SEDAT YILMAZ - ESIKTEN GECEN KAFES

ayr1 aktore boliinemez; ¢linkii toplumsal hitkiim artik 6znenin kendi ctimlesi haline
gelmistir. Baslangicta disarida bulundugu varsayilabilecek yargig, siirin sonunda
iceriden konusur. Birey-toplum catismasi, boylece bireyin kendi igindeki catismaya
donusur.

Bu noktada anima-animus kavramlarina dikkatle yaklasmak gerekir. Jung’un klasik
semasinda anima, erkegin bilingdisindaki disil imgeyi; animus ise kadinin
bilin¢disindaki eril imgeyi anlatir (Jung, 1969). Bu yuzden kadin bir siir kisisinin ice
dontukligini dogrudan “anima” diye adlandirmak teknik olarak dogru degildir.
Dahasit cagdas bir okumada duygusalligi disile, eylemi erile sabitlemek siirin
¢ogullugunu daraltir. Yine de animus, siir kigisinin igindeki kat1 hiikiim, soyut ahlak
buyrugu ve keskin 0z-yarg:i biciminde yorumlanabilir. Buna karsilik arzu eden ve
yakinlik arayan ses, 0znenin yasantisal benligidir. Buradaki mesele bir cinsiyet 6ztinu
bulmak degil, benligin karsit gliclerini fark etmektir.

Bireylesme, bu karsitliklardan birini yok etmek degil, onlarin varhgim bilingli bir
bitin icinde tasiyabilmektir. Siir kisisi golgesiyle karsilasir: askin bedenselligini,
isyanin1 ve kagma arzusunu acikca sOyler. Fakat bu karsilasma kabul ve
biitinlesmeye doniismez. Golge taninir, ardindan yeniden mahkim edilir. Boylece
yolculuk, Junggu anlamda baslamis fakat tamamlanmamis bir bireylesme sureci
olarak kalir.

3. Sinavlar Yolu: Disaridaki Canavardan icerideki
Kafese

Campbell’in modelinde kahraman esigi gectikten sonra sinavlar alanina girer.
Destanlarda bu alan canavarlar, labirentler ve diismanlarla somutlasabilir;
Ferruhzad’in siirindeyse sinavlar ruhsaldir. Siir kisisi 0zlem, ifsa olma korkusu,
ayrilik, olim isteg@i ve vicdanin kinamalari arasinda ilerler. “Kavusmanin yatagi”ndan
“ayrihigin soguk kucag@i”na gecis, yolculugun paradoksunu 0zetler: kacgis koruyucu bir
eylem gibi goriiniirken ayni zamanda sevilen kisiden ve yasam imkanindan
vazgecistir.

Isik-karanlik, sicak-soguk, kavusma-ayrilik ve alev-kafes karsitliklari, benligin iki
kutbunu gorunur kilar. Alev, yalnizca tutku degil, doniisme arzusudur; 6zne “alev
olayim” derken sabit kimligini yakip baska bir varolusa ge¢cmeyi ister. Fakat hemen
ardindan “kafese tutsak bir kusa dondim” demesi, doniisim enerjisinin sikistigini
bildirir. Kus hareket ve ylikselme imkanidir; kafes ise bu imkanin bigimsel olarak var
oldugu halde fiilen kullanilamamasaidir.

Kafesin asil glici gorunmezligindedir. Siir kisisi fiziksel olarak gitmistir; onu tutan
bir kap1 ya da gardiyan yoktur. Yine de vicdanin kinamasindan kacamaz. Bu nedenle
kafes artik yalnizca gelenek, aile veya toplum degildir; onlarin 6znenin diline ve
kendilik degerine yerlesmis bicimidir. Siirin en keskin ironisi burada dogar: “kactim”
fiili hareketi tekrar tekrar bildirirken oznenin psikolojik olarak hichir yere
gidemedigini agiga ¢ikarir.
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Siirin temel paradoksu soyle o0zetlenebilir: Kahraman esikten
gecer; fakat kafes de onunla birlikte esikten gecer.

4. Donussuz Donus: Monomitin Tersine Cevrilmesi

Klasik monomitte sinavlarin ardindan kazanim gelir: kahraman bir bilgi, gii¢ ya da
“iksir” edinerek diinyaya doner (Campbell, 2008). “Kacis ve Keder”’de ise siir
kisisinin elde ettigi bilgi kurtarici degildir. Son kitada kendisini “karmasik bir ruh”
olarak tanir; yaptiklarina hayiflanir ve ne sevgiliye ne de aska layik oldugu hitkmiine
varwr. Kendini tanima gerceklesmis gibi gorunir, fakat bu tanima kendini kabul
etmeye degil, kendini degersizlestirmeye baglanir.

Bu sonug, Jungcu acidan Benlik’e dogru biitiinlestirici bir ilerleme degildir. Ozne
personanin ahlak buyrugu ile golgenin arzusu arasinda yeni bir iliski kuramaz.
Ikisinden birini bilingten atmak yerine ikisini birlikte tasimasi gerekirken, yolculugun
sonunda yargilayici ses ustiin gelir. “Layik degilim” ctimlesi kisisel bir pismanliktan
fazlasidir: 6znenin degerini tek bir davranis tizerinden biitinliyle reddeden kesin bir
hukumdur. Kahraman canavar: yenemez; canavarin diliyle kendisi hakkinda karar
verir.

Bununla birlikte siiri yalnizca yenilgi anlatis1 saymak da eksik olur. Siir kisisi icindeki
catismay1 dile getirerek onu gorunur kilar. Ferruhzad’in kadin arzusunu, utanci ve
toplumsal hikmu birinci tekil kisinin merkezine tasimasi, suskunlugun kirilmasidir.
Women Poets Iranica’nin Ferruhzad degerlendirmesinde vurgulandig: gibi, onun siiri
kadina uygun gorilen dilin sinirlarini ihlal ederek 6zel alana suirilen deneyimi siirin
konusu yapar (Milani, 1999). Demek ki siir kigisi psikolojik yolculugunu
tamamlayamasa bile siirin kendisi kiiltiirel esigi asar. Oznenin “layik degilim” dedigi
yerde siir, bu hiikmin nasil tiretildigini okura gosterir ve hiitkmiin dogalligin1 bozar.

Bu ayrnim onemlidir: anlatilan benlik yenilebilir, fakat anlatma eylemi yine de direng
tasiyabilir. Ferruhzad’in siirindeki itiraf, yalnizca sucun kabuli degil, su¢ sayilan
arzunun kayda gecirilmesidir. Kahramanin bireysel doniisi basarisizken metnin
okurda baslattigi doniisim surer. Boylece siir, tamamlanmamis bir bireylesmeyi
estetize etmekle kalmaz; bireylesmeyi engelleyen toplumsal ve ruhsal mekanizmalari
da ifsa eder.

Sonuc

“Kagis ve Keder”, Campbell’in kahramanin yolculugunu izleyen fakat onun vaat ettigi
butinluge ulasamayan bir igsel seruven olarak okunabilir. “Gittim” sézcugu alisilmis
dinyadan ayrilmay1 kesinlestirir; ayni1 zamanda ge¢mise donup kendini yargilayan
bilinci kurar. Bu nedenle kelimeyi o6zsel bicimde “kadinsi” saymaktan c¢ok, siirin
iliskisel, geriye donik ve 0z-elestirel bakisinin tasiyicisi olarak gormek daha
saglamdir.
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Jungcu okuma, siir kisisinin personayla golge, toplumsal kimlikle arzu ve isyanla
sucluluk arasinda bélindiugini goésterir. Ozne golgesiyle karsilasir, fakat onu
benligine katamaz; disaridaki yargiy1 igindeki yargica donustirir. Campbell’in
cizgisinde ayrilma ve sinanma gergeklesir, donusim ve iyilestirici donus
gergeklesmez. Sonucta siirin trajedisi gitmek degil, gittigi halde igindeki kafesten
kurtulamamaktir.

Yine de siirin kendisi, 6znenin tamamlayamadigi yolculugu baska bir diizlemde
surdurir. Arzunun, utancin ve cgeliskinin acikgca soylenmesi, kultirin susturmak
istedigi kadin sesini goriintr kilar. Bu ytizden “Kagis ve Keder” yalnizca basarisiz bir
kacgisin agidi degildir; kafesin nerede kuruldugunu gosteren bir biling metnidir.
Kahraman esigi asarken kafes de onunla birlikte gecer; fakat siir, o kafesin
parmakliklarini ilk kez goriiniir hale getirir.
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Kaynak ve yontem notu

Siire yapilan gondermeler, kullanici tarafindan saglanan sayfa gorintisi ile Yapi Kredi Yayinlarinin resmi
kitap kaydinda dogrulanan 2019 Tirkce baskiya dayanmaktadir. Kuramsal terimler Jung ve Campbell’in
yukarida belirtilen eserlerinden alinmistir. Bu metin, Ferruhzad’in s6z konusu kuramlari bilingli bicimde
kullandigini ileri stirmez; kuramlari yorumlayici birer mercek olarak kullanir. Jung’un anima-animus modeli
tarihsel olarak ikili bir cinsiyet anlayisi tasir; essay bu sinirhligi acikca gdézetmektedir.




