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YAPAY ZEKA CAGINDA BILMEK

Distinmeyi Yapay Zekdya Birakirsak Ne
Kaybederiz?

Bilgiye ulasmak hi¢ bu kadar kolay olmanusti. Peki cevaplara daha hizli ulasirken,

diistinmenin kendisini yavags yavas baska bir sisteme mi devrediyoruz?

Kaynak uyarlamasi: Du & Yuan (2026), AI & Society | IGCSE diizeyi i¢in sadelestirilmis tartisma metni

Insan tiiriiniin bilimsel adi Homo sapiens’tir. Bu ifade genellikle “bilen insan” ya da “bilge insan”
olarak gevrilir. Insanlig1 diger canlilardan ayiran ézelliklerden biri yalnizca bilgiye sahip olmasi degil;
soru sormasl, arastirmasi, karsilastirmasi, siiphe etmesi ve sonunda kendi yargisina ulasabilmesidir.
Ancak yapay zekanin giinliik hayatimiza hizla girmesiyle birlikte 6nemli bir soru ortaya c¢ikiyor: Bilme
ve diisinme isini giderek yapay zekaya birakirsak, bizi “sapiens” yapan 6zelliklerden bazilarim
kaybedebilir miyiz?

Kolaylik her zaman 6grenme degildir

Yapay zeka bugiin 6grenciler i¢in son derece gii¢lii bir aractir. Birkag saniye i¢inde bir konuyu
aciklayabilir, bir metni 6zetleyebilir, farkh goriisleri siralayabilir, yazim hatalarini diizeltebilir hatta bir
tartisma icin fikir tiretebilir. Bu olanaklar: biitiintiyle reddetmek gercekgi degildir. Ustelik yapay zeka
Ozellikle bilgiye erismekte zorlanan Kisiler i¢cin 6grenmeyi kolaylastirabilir.

Asil problem, yapay zekayi kullanmak degil; ona ne 6l¢tide bagiml héale geldigimizdir.

Eskiden bir 6grenci bir konu hakkinda arastirma yapmak istediginde farkli kaynaklara ulagmak,
metinleri okumak, hangi bilginin 6nemli olduguna karar vermek ve cesitli gortisleri karsilagtirmak
zorundaydi. Bu siire¢ zaman aliyordu. Bazen yorucu, hatta sikiciydi. Ancak biitiin bu agsamalar ayni
zamanda diisinme becerisinin bir parcasiydi.

“Metin mi gelismigtir, yoksa ogrenci mi?”

Yapay zeka ise arastirmak, okumak, karsilastirmak, se¢cmek ve yazmak gibi bir¢cok asamay tek bir
soru-cevap dongusune sikistirabilir. Bu kolaylik ilk bakista biiyiik bir avantaj gibi goriintr. Fakat 6grenci
dustinmenin sonucuna ulasirken diisiinme siirecini yasamamis olabilir.

Akici cevap, dogru cevap demek degildir

Yapay zeka cevaplari genellikle oldukca diizgiin, ikna edici ve kendinden emin géruniir. Bir cevap
guzel yazildig1 i¢in dogruymus gibi hissedilebilir. Oysa diizgiin bir dil, bilginin dogru oldugunun kaniti
degildir. Yapay zeka yanlis, eksik veya tartismali bir bilgiyi son derece ikna edici bi¢imde sunabilir.

Bu nedenle en dnemli tehlikelerden biri yalnizca yanlis bilgi degildir. Daha ciddi sorun, insanin “Bu
bilgi dogru mu?” sorusunu sormayi birakmasidir.
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Tek bir sesin arkasinda ne kaybolur?

Geleneksel bir internet arastirmasinda karsimizda farkli yazarlar, gazeteler, akademisyenler ve
kurumlar bulunur. Kaynaklarin birbirinden farkl oldugunu goérebiliriz. Bir tarih¢inin yorumu ile bir
gazetecinin yorumu ayni degildir. Farkli insanlar ayni konu hakkinda farkli sonugclara ulasabilir.

Yapay zeka ise bu farkli gorusleri cogu zaman tek bir diizgiin cevap i¢inde birlestirir. Bdylece bilgi,
sanki tek ve tartismasiz bir gercekmis gibi goriinebilir. Bu durum 6grencinin énemli bir becerisini
zayiflatabilir: karsilastirma yapmak. Ciinki 6grenmek yalnizca cevabi bulmak degildir; bazen iki
cevabin neden farkli oldugunu anlamak, tek bir dogru cevabi 6grenmekten daha degerlidir.

Sorun ara¢ degil, yargiy1 devretmektir

Yapay zekay1 yasaklamak ¢oziim degildir. Insanlar tarih boyunca diisiinme siireclerinin bazi
bélumlerini araclara devretmistir. Hesap makineleri hesap yapar, sozlikler kelimelerin anlamini verir,
arama motorlar bilgiye ulasmamizi kolaylastirir. Bu araclarin hichiri insan duistincesini otomatik olarak
ortadan kaldirmamagtir.

Dolayisiyla asil soru sudur: Bir arag bizim yerimize bazi igleri yaptiginda, disiinme kapasitemizi
genisletiyor mu yoksa onun yerine mi gegiyor?

Yapay zekay: kullanarak daha fazla soru soruyorsak, farkli gérisleri karsilastiriyorsak ve bize verilen
cevabi kontrol ediyorsak teknoloji diisiinme becerimizi gelistirebilir. Fakat yapay zek&nin verdigi ilk
cevabi dogru kabul ediyor, arastirmayi birakiyor ve kendi kararimizi vermekten vazgeciyorsak arac
zamanla disinmenin yerine gecebilir.

Gelecegin asil becerisi

Bu nedenle gelecegin en 6nemli becerisi yapay zekayi kullanabilmek olmayabilir. Asil beceri, yapay
zekaya ne zaman guvenmememiz gerektigini bilmek olabilir.

Bir yapay zeka cevabiyla karsilastiginda kendine sunlari sor:
* Bu bilgi nereden geliyor?
* Basgka bir gériis mimkin mu?
» Hangi bilgi eksik birakilmis olabilir?
* Ben bu diistinceye neden katiliyorum?
* Yapay zeka olmasaydi1 ayni sonuca ulasabilir miydim?

Cuinki egitim yalnizca dogru cevabi Uiretmek degildir. Egitimin amaci soru sorabilen, belirsizlikle
karsilasinca hemen vazge¢cmeyen, kanitlar: degerlendiren, gerektiginde fikrini degistiren ve diisiincesini
gerekcelendirebilen insanlar yetistirmektir.

Belki de yapay zeka caginin asil tehlikesi makinelerin
insanlardan daha fazla sey bilmesi degil; insanlarin bilmenin ne
anlama geldigini unutmasidir.

Insan yalnizca cevabi alan kigiye doniisiirse bilgiye hi¢ olmadig1 kadar kolay ulasabilir; fakat bilgiyi
degerlendiren, sorgulayan ve anlamlandiran kisi olma 6zelligini zayiflatabilir. Bu yiizden asil soru
“Yapay zeka kullanmali miy1z?” degil, “Yapay zekay1 kullanirken disiinmeye devam edebilecek miyiz?”
olmalidir.

Kaynak: Du, Y. & Yuan, Y. (2026), “Epistemic dependence in Al-mediated learning”, AI & Society. Lise diizeyi i¢in uyarlanmistir.
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