Pestisit Nedir? Pestisitler Zararls midir?

Pestisitler; bitkilerde verim ve kalite kaybina yol acan hastaliklar, zararh
canlilar ve yabanci otlarla mucadele etmek icin kullanilan kimyasal ya da
biyolojik maddelerdir. Tarimin basladig: ilk ¢aglardan beri insanlar, urettikleri
besinleri boceklerden, kemirgenlerden ve bitki hastaliklarindan korumaya
calisir. Guinumiuzde verimli tarim alanlarinin azalmasi, iklim krizi, savaslar ve
gen¢c nufusun tarimdan uzaklasmasi gibi etkenler gida uretimini
zorlastirmaktadir. Bu nedenle pestisitler, urin kaybini azaltmak i¢in onemli bir
aractir. Ancak yanlis, bilingsiz ya da asir1 kullanildiklarinda insan saghgina,
cevreye ve biyocgesitlilige zarar verebilirler.

Yaygin bicimde kullanilan ilk sentetik bocek ilaglarindan biri DDT’dir.
Isvicreli kimyaci Paul Hermann Miiller, DDT’nin bocekler ve diger eklem
bacaklhlar uzerindeki guclu etkisini kesfetti ve bu calismasiyla 1948 yilinda
Nobel Odiilii aldi. DDT sayesinde sitma ve tifiis gibi tehlikeli hastaliklar tasiyan
sivrisinek ve pirelerle miicadele edildi; milyonlarca insanin yasami korundu.
Bununla birlikte bu ornek, bir pestisitin yalnizca yararina bakmanin yeterli
olmadigini da gosterir. Bir maddenin hedef canlilar disindaki turlere, topraga,
suya ve uzun vadede insanlara etkisi de degerlendirilmelidir.

Bir pestisitin kullanilabilmesi icin ruhsatlandirma surecinden gec¢mesi
gerekir. Bu slrecte uUrinin icindeki etkin maddenin insan ve cevre saghgi
uzerindeki olas1 etkileri incelenir. Laboratuvar calismalarinda farkli dozlar
denenir ve toksikolojik oOlcutler belirlenir. Bunlardan NOAEL, arastirmalarda
gozlenebilir bir olumsuz etkiye yol acmayan en yuksek doz duzeyidir. Bu tur
veriler guvenlik katsayilariyla birlikte kullanilarak insanlarin yasamlari boyunca
her gun alabilecekleri kabul edilen miktar, yani ADI hesaplanir. ARfD ise tek
ogun ya da kisa stireli maruz kalma icin kullanilan akut referans dozdur.

Maksimum kalint1 limiti anlamina gelen MRL, bir tarim uruninin uzerinde
veya icinde bulunmasina yasal olarak izin verilen en ytiksek pestisit kalintisidir.
MRL, oncelikle pestisitin etiket talimatlarina ve iyi tarim uygulamalarina uygun
kullanilip kullanilmadigini gosterir. ADI ve ARfD ise insanin maruz kalabilecegi
miktar1 saghk acisindan degerlendirmeye yarayan oOlcutlerdir. Bu kavramlar
birbiriyle iliskili olsa da ayn1 seyi anlatmaz. Bir urunde kalinti tespit edilmesi,
tek basina o urunin zehirli oldugu anlamina gelmez; maddenin turi, olciulen
miktar, tikketim diizeyi ve maruz kalma siiresi birlikte degerlendirilmelidir.

Pestisitler yalnizca geleneksel tarimda kullanilmaz. Organik tarimda da daha
simirli sayida ve miktarda olmak tizere izin verilen bazi1 pestisitlere
basvurulabilir. Organik tarim sertifikasi1 veren kuruluslar, kullanilan maddelerin
belirlenmis kurallara uyup uymadigini denetler. Burada temel ilke, iinli bilim



insanm1 Paracelsus’un “Ilaci zehir yapan dozudur” soéziiyle o6zetlenebilir. Ayni
madde, uygun dozda yarar saglarken gereginden fazla kullanildiginda tehlikeli
hale gelebilir. Bu nedenle tartismanin yalnizca “pestisit var mi?” sorusuna
indirgenmemesi gerekir.

Pestisit dogrudan bitkiye uygulandiginda fturiinde bir miktar kalinti
bulunabilir. Kalintinin duzeyi, hassas laboratuvar cihazlariyla yapilan analizler
sonucunda anlasilir. Olgillen miktar MRL’nin izerindeyse firiiniin kurallara
uygun yetistirilmedigi dustnilebilir ve daha ayrintili risk degerlendirmesi
gerekir. Son ilaclama ile hasat arasinda birakilmasi gereken sure de bu nedenle
onemlidir. Her pestisit icin farkli olan bu sure urunun etiketinde Dbelirtilir.
Bekleme siiresine uyuldugunda pestisitin zaman iginde parcalanmasi ve
kalintinin yasal sinirlarin altina inmesi amaglanir.

Meyve ve sebzeleri bol suyla birkac kez yikamak genel temizlik acisindan
gereklidir. Fakat kimyasal 0zellikleri birbirinden farkli yuzlerce pestisitin butin
kalintilarin1 evde uygulanan yontemlerle tamamen ortadan kaldirmak mumkin
degildir. Bu yuzden asil ¢ozim, kalintinin tUrine gereginden fazla gec¢mesini
daha tarladayken onlemektir. Ureticilerin etiket bilgilerine uymasi, yetkili
kurumlarin denetim yapmasi ve tuketicilerin guvenilir uretim zincirlerini tercih
etmesi bu surecin parcgalarndir.

Saglikli, kaliteli ve verimli Giretim icin “5D” kurali yol gostericidir: Zararh
dogru teshis edilmeli, dogru pestisit secilmeli, uygulama dogru zamanda ve
dogru dozda yapilmali, ayrica dogru bicimde kalibre edilmis ekipman
kullanilmahdir. Zararlinin duzenli izlenmesi, dayanikli bitki c¢esitlerinin
secilmesi ve biyolojik miicadele gibi yontemlerden yararlanilmasi da kimyasal
kullanma ihtiyacini azaltabilir. Boylece pestisit, ilk ve tek secenek olmak yerine
gerektiginde basvurulan kontrollii bir ara¢ haline gelir. Pestisitleri biitliniiyle
yararli ya da butiinluiyle zararh ilan etmek yerine, sagladiklar tarimsal fayda ile
olusturabilecekleri riskleri birlikte ele almak gerekir. Bilimsel kurallar, duzenli
denetim ve bilingli kullanim; hem gida uretimini korumak hem de insan saghgi
ile gevre uzerindeki olumsuz etkileri azaltmak icin en guvenli yoldur.
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