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Arastirma Sorusu: Oktay Akbal’in “Sugumuz Insan Olmak” adli eserinde mekan olgusu

karakterler lizerinden okura nasil aktarilmigtir?
GIRIS:

Oktay Akbal; 1940’1ar Tiirkiyesi’nin modern yagamini, toplumun gériinmez bir parcast
olan “kii¢lik insan1 anlatmay1 hedef edinmis bir kent dykiiciisiidiir. Yazarlik hayati, bir gazeteci
olarak baslamis cesitli dergilerde deneme, soylesi, elestiri yazilar1 vs. yaymlanmustir. Ozellikle
Cumhuriyet Gazetesi i¢in yazdigi metinlerden anlasildigi iizere belirli bir siyasi durusu
olmasina ragmen, Oykii ve romanlarinda bireye odaklanmis orta kesimin giindelik
kaybolmuslugunu, anlam arayisini, i¢ sikintilarini ve yitirilmis hayallerini kendi yasam
oykiisiinden yola ¢ikarak kaleme almigtir. Behget Necatigil, Akbal’in dykiiciiligiinii “Konulu
hikayeler degil de, belli konular gevresinde olusan anilar toplami” olarak tarif ekmektedir
(Caymaz, 2015). Akbal, gegmisi 6zlemle anan, var ettigi karakterler gibi anilarin biiyiisiinde
kaybolmus bir yazardir. Eserlerinde ger¢eklik ve diis iki ayr1 konsept olmaktan ziyade zamansiz
bir mekanda birlesmekte, okuyucu giindelik hayatin kosusturmasi i¢inde karakterlerle beraber
kimi zaman yillar 6ncesine dair bir aniy1 ziyaret etmekte, kimi zaman ise gelecege dair umut
vaat eden hayaller kurmaktadir. Gegmis, gelecek ve simdinin; zamanda sigrama teknigiyle

biitlinlestigi dykiilerinde, mekan-birey etkilesimi 6n plana ¢ikmistir.

Akbal, “Sugumuz insan Olmak” isimli eserinde, kalabaliklar i¢inde kaybolmus modern
insam1 aynt sarkinin silirekli ¢almasini andiran tekdiize yasami ve bu rutinin getirdigi ic
sikintilart anlatmigtir. Sosyal hayatinin merkezini olusturan devlet dairesinde ve 6zel hayatinin
etrafinda sekillendigi evinde huzursuzluk ve aidiyetsizlik hissine kapilan bas karakter Nuri’nin
i¢ catismalarini, varolussal kaygilarini mekan tasvirleriyle yansitmakta, mekan olgusu
iizerinden karakterlerin kimlik analizlerine yeni perspektifler sunmaktadir. Diis ve gercekligin

biitiinlesmis yapis1 “Sucumuz Insan Olmak” eserinde vurgulanmakta, okuyucu karakterlerle
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beraber sozciiklerin pesinden somut mekandan soyut mekana gecis yapmaktadir. Akbal’in
katmanl dili sayesinde bu gegis dogal bir sekilde gergeklesmekte, okuyucu -tipki karakterler
gibi- soyut mekanda oldugunu ancak gerceklik kendini hatirlatinca fark etmektedir. Akbal’in
kurmacasinda soyut ve somut mekan catigmasi karakterlerin rutini degistirme arzusunu, daha
iyi bir gergeklik yaratma hayallerini anlayabilmek i¢in 6nem arz etmektedir zira yazar; sosyal
ve ekonomik sorunlarin kent insaninda iizerindeki yansimalarina odaklanmakta; anlam arayist

ve gergeklikten, diisler araciligiyla kacis serlivenlerini yalin bir dille okuyucuya sunmaktadir.

Akbal, mekan olgusunun anlam kazanmasi, bireyin yasadigi ortami bir eve, yuvaya
doniistiirebilmesi i¢in sanatsal bir iliski igerisinde olmas1 gerektiginin bilincinde bir yazardir
(Esenyel, 2019). Eserdeki karakterlerin varolussal tutumlarinin arkasindaki ana problem; dis
diinyayr bir anlamdan, amactan yoksun bulmalar1 ve dolayisiyla hissetikleri yogun
kesmekeslik, kopma duygusudur. Baskarakter Nuri’nin hissettigi tatminsizlik ve kaybolmusluk
hissi; hayatinin kontroliinii kaybetmesinden kaynaklanmaktadir zira vermis oldugu kararlar
(evlilik, meslek tercihi) 6ziinden uzaklagsmasina sebebiyet vermistir. Yardimc1 karakter Nedret
de benzer duygularin esiri olmus bir karakterdir. Okuyucuya hissettirilen varolussal sancilar
karakterlerin sanatsal, duygusal boyutta baglanamadiklar1 mekanlardaki aidiyetsizlik

duygusuyla alakalidir.

Bu tez ¢calismasinda, mekan-karakter iliskisi somut ve soyut mekan olmak iizere iki ana
baslik altinda incelenecek; somut mekén olarak 6zel, i¢ ve dis mekanlara odaklanilirken, soyut
mekan; anilar ve hayaller ile sinirlandirilacaktir. Somut mekéan analizi yapilirken 6zelden genele
dogru bir tutum izlenecek, dncelikle karakterlerin 6zel mekanlarindaki tutumu incelenecek daha
sonra ise dis mekan incelemeleri yapilacaktir. Oktay Akbal’in modern insanin anlam arayisi ve
varolugsal sancilarinin biiylik kent yagsamiyla iliskisini isledigi bu eserde, ana karakter Nuri ve
yardimei karakter Nedret’in mekanla etkilesimleri, varolussal problemlerinin mekéan tasvirleri

iizerinde nasil yansitildiginin tahlili yapilacaktir.
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GELISME:

MEKAN

Oktay Akbal kurmacay1 giindelik hayatin bir yansimasi, kalabaliklar i¢inde kaybolmus
yalniz insanin i¢ diinyasindan kesitler sunan bir manifesto olarak degerlendirir. Sistemin
goriinmez bir 6gesi olmaktansa 6ziinde birey olmaya ¢alisan karakterlerini -hem koparilamaz
bir par¢asi hem de yabancisi oldugu toplumun arasinda- sinemalarda, trenlerde, sergilerde,
devlet dairelerinde kisacas1 kamusal alanlarda kurgular, gevresiyle olan etkilesimiyle kimlik
olusumunu okuyucuya iletir. Akbal’in eserinde mekan betimlemeleri karakterlerin ruhsal
yansimalar1 olarak gorev almakta, eylemlerini sekillendirmektedir.

Akbal, “Sugumuz Insan Olmak” adli eserinin bazi pasajlarinda karakterleri yitirilmis
anilarin i¢inde kurgulamakta, okuyucuya belirsiz bir zaman semas1 sunmaktadir. Zamandaki
cesitlilik, karakterlerin zamandan ziyade mekanla olan iligkisini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Karakter ve mekan arasindaki etkilesimler okuyucunun “kiiciik kent insani”nin varolussal
kaygilarini, birey olma ¢abasini anlamasinda en 6nemli etkenidir zira diis ve realizmin ¢atigmasi
ekseninde gelisen eserde, zaman kavrami kismi olarak yitirilmistir. Mekan, kimlik olusumunun
yap1 taslarini olustururken bireyler de mekana yeni anlamlar kazandirmaktadir ¢linkii okuyucu
kurgusal mekan1 Akbal’in var ettigi karakterlerin bakis acisindan incelemekte, tanimaktadir.
Karakterlerin bakis agisindan sunulan betimlemeler; dort duvardan fazlasini, mekanin kimlik
iizerindeki etkisini okuyucuya iletmektedir. Eserde, mekan; gergeklik ve hayal karisimi bir
diinyada ge¢mekte, karakterler siklikla anilar ve hayallerin biiylisiinde kaybolup somut

mekanlardan yola ¢ikarak soyut mekanlara yonelmektedir.



1. Somut Mekanlar

1.1 Ozel Mekanlar

“Sucumuz Insan Olmak” adl1 eserde, kendi hikayelerinde bile yardimei karakter olarak
gorev alan Nuri ve Nedret’in seriiveni; 6zne olma c¢abalar1 anlatilmaktadir. Hayallerin aldatic
biiyiisiine kapilmis bu iki karakterin kesigim noktalar1 ve ayn1 zamanda romanin bagslangici dig
mekan ve i¢ mekanin kopriisii olan “pembe soluk perde[li]” kiigiik pencerelerdir. Evden
daireye, daireden eve giderek i¢ karartic1 ve mutsuz bir hayat siirdiiren Nuri’nin i¢ diinyasi, bu
pembe perdelerin ona ag¢tig1r diinyayla renklenmis Nedret’in hayaliyle bir anlam, amag
kazanmigtir. Akbal, 1940’lar Tirkiye’si dikkate alindiginda ev ve yakin g¢evresiyle
sinirlandirilan kadin figiiriinii yansitmak amaciyla Nedret karakterini biitiinlesmis oldugu 6zel
mekaninda, mutfakta, okuyucuya sunmustur. Karakterler; dis mekanda onlar1 niteleyen

“memur”, “evli kadin” gibi etiketlerden kurtulup en dogal hallerinde tasvir edildikleri i¢in 6zel

mekanlarda karakter-mekan iligkisi okuyucuya dogrudan yansitilmaktadir.

1.1.1 Nuri’nin Evi

Bachelard, mutluluk mekani olarak ev imgesini kullanirken Oktay Akbal ev olgusunu
mutsuzluk, huzursuzluk ve aidiyetsizlik duygulariyla iliskilendirir. Akbal’in kurmacasi siirden,
sanattan yoksun aynilarin esiri olmus bir diinyay: tasvir etmekte; karakterler i¢in giin sonunda
eve donmek, dort duvar arasinda esini beklemek bir 6dev niteligi kazanmaktadir. “Caresiz eve
donecekti. O rutubet ve mutfak kokan eve. Yolda hep iizerine diisen 6devi diisiindii. Karisina,
cocuklarina kars1 6devlerini” (Akbal, 2018, s.55) alintisinda goriildiigii tizere Nuri; benligiyle
bas basa kaldig1 evinde, esinin gézlerinde, sorumluluklarla bagli oldugu ¢ocuklarinda hayatinin
anlamsizligini en yogun sekilde hissetmekte lakin yine de toplumun ona uygun goérdiigii rolden

kacamamaktadir. Zaten eser Nuri’nin evden ayrilisiyla baslamis, eve nihai geri doniisiiyle



noktalanmistir. “Kapali odada bir nem kokusu vardi. Nuri gece her uyanisinda bu kokuyla
hayata donerdi, kendini bulurdu” (Akbal, 2018, s.93) alintisinda insana rahatsizlik veren nem
kokusu bagkarakter i¢in bir hatirlatici, huzursuz hayatina bir doniis niteligindedir. Nuri karakteri
eser boyuncu kimlik ¢atigmasindan kaynaklanan i¢ gerilimler yagamakta, toplumun onayladigi
ve onaylamadig iki benlik arasinda kendini kapana kisilmis hissetmektedir. Evinde soludugu
“nem kokusu” Nuri’nin 6zneden ziyade bir nesne olarak varligini siirdliirmesine sebep olan
benligini ortaya ¢ikaran itici gii¢ olarak gorev almaktadir. Nuri; ev sinirlar igerisinde 6ziine

yabanci1 bir birey, ikinci “ben”i derinlere gomen bir karakterdir.

Gergekligi bir biitlin olarak yasayamayan Nuri, kendi benligini mekéana gore iki parcaya
ayirmis, evde (6zel mekan) ve kamusal alanda (dis mekan) farkli gerceklikler benimsemistir.
“Eviydi burasi, 6mrii boyunca tastyacagi yiik. (...) Zili ¢ald1. Simdi gercek hayata donecekti.
Esigindeydi gergek kisiliginin” (Akbal, 2018, s.141-142). Akbal’in kullanmis oldugu “ger¢ek
kisilik” ibaresi agir basan benligin avutma amagli kullandig1 bir savunma mekanizmasindan
fazlas1 degildir zira toplumun onaylamadig: “siirli” bir hayat arzulayan ikinci benlik de, onu
ideal es ve memur olmaya zorlayan birinci benlik kadar “ger¢ek” olmak zorundadir. Akbal,
“Hayatin tizerine fazla diisinmeye gelmezdi. Hele biiyiitmeye hig.” (Akbal, 2018, s.142)
ifadesiyle eserini noktalarken, bireyi basmakalip rollere yani nesne olmaya mecbur birakan
eserdeki toplumunun baskici yapisini vurgulamaktadir zira Nuri’nin “kendinden kurtulusu”

(Akbal, 2018, s.8) tercihten 6te bir mecburiyettir.

Eserdeki karakterlerin hepsi toplum tarafindan kendisine bicilmis rollere
biiriinmektedir. Baskarakterin yani sira, yardimci karakter Nedret i¢cin de ev olgusu kocasinin
mevcudiyetiyle mutsuzluk mekani olarak anilir. “Kocasinin eve gelmesi yarim saati siirerdi.
Bazen bu yarim saatlik zamanin hi¢ bitmemesini isterdi”” (Akbal, 2018, s.20). Giinlerinin biiyiik
bir kismin1 6zdeslesmis oldugu mutfakta geciren Nedret, kocast Hamdi’nin eve varisiyla kader

olarak kabullendigi hayallerden koparak bir apartmanin zemin katinda siirdiirdiigii gerceklige
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geri donmektedir. Nuri’yle benzer hisleri paylasan evli lakin “yalniz bir gen¢ kadin” (Akbal,
2018, s.20) olan Nedret, caresizligini anlayacak kisiden yoksundur. Akbal; aidiyetsizlik
duygusuyla iliskilendirdigi ev olgusunun, baskarakterlerin kimlik olusumlarinin temelini

olusturdugunu simgesel mekan tasvirleriyle vurgulamaktadir.
1.2 ic Mekan

Eserde, karakterlerin i¢ diinyalarindan kesitler sunarak psikolojik analizlerini
yapmamiza yardimci olan 6zel mekanlardan sonra, toplumun ortak olarak kullandigi kamusal
mekanlara gecis yapilmaktadir. Kitabin ilk sayfasinda anlatilan “pembe soluk perde[li]” kiigiik
pencereler araciligiyla baslayan Nuri’nin seriiveni, daireye gitmek i¢in evinden ¢iktig1 bir sabah
gergeklesmektedir. Akbal, karakterleri hem 6zel mekanlarinda hem de kamusal i¢ mekanlarda
tasvir ederek hal ve tavirlarindaki degisimlere dikkat cekmektedir. Ayni zamanda, okuyucunun
gozlinde Nuri; varolussal anlam arayisi icinde olan bir es, bir baba figiirliniin yaninda devlet

memuru, arkadas etiketleriyle de okura sunulmaktadir.
1.2.1 Nuri’nin Calistig1 Devlet Dairesi

Nuri’nin dairedeki mevcudiyeti ve tanrisal bakis acist yardimiyla okuyucuya sunulan
diistinceleri Kafkaesk melez karakterleri animsatmaktadir. Nuri, evinde mutlu olmadig1 gibi
hayatinin merkezinde yer alan, giliniiniin biiyilik bir cogunlugunu gecirdigi devlet dairesinde de
mutlu degildir. Ozel mekaninda yogun olarak hissettigi benlik catismalarinin yani sira dairede
otorite figiir olan midiir tarafindan dislinin donmesine yardimci olan bir ara¢ muamelesi

gormekte, bireye gosterilmesi gereken saygidan yoksun bir sekilde ¢aligmaktadir.

Akbal, okuyucunun sahit oldugu dairedeki ilk giliniin hemen Oncesinde diizeni
denetlemek i¢in miistesar figiiriiniin geldigini okura hissettirmis ve bu ziyaretin dairedeki
atmosfere etkisine dikkat ¢ekmistir. “Evvelki giin, Miistesar Bey sabahtan teftise gelmis, saat
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dokuzu bir dakika gec¢iren memurlar imza kagidin1 bulamamislardi. Ama o sekiz kirk beste
odasindaydi. O heyecan, telasi, korkuyu distan da olsa yasamist1.” (Akbal, 2018, s.11) ifadesi
mesai saatlerine gosterilen hassasiyeti vurgulamaktadir. Dairede diizen, korku merkezli bir
yonetim araciligiyla saglanmakta, 6zgiirliik olgusu zamanin her an1 boliinlip hesaplandiginda
kismi olarak yitirilmektedir. Nuri, bir dakikalik gecikmeyi bile asla kabul etmeyen denetimi i¢
diinyasinda sorgulamakta fakat asla eyleme gegmemektedir. Akbal, (Nuri’nin diisiincelerinde)
Miistesar’1 insani 6zelliklerden yoksun bir birey olarak, eserin isminde vurgulanan suga sahip
degilmisgesine tasvir eder. “Nuri bu miistesar da bizim gibi insan midir? diye diigtinmiistii.
Omriinde daireye bes dakika gecikmemis mi, gecikmez mi?” (Akbal, 2018, s.12) ifadesi
Nuri’nin monologunda bu durumu géstermektedir. Ozellikle “kaybolan dosya” olay1 ile beraber
Nuri’nin her sabah gecikmeksizin geldigi dairenin tasvirleri daha bogucu, i¢ karartici bir
perspektif kazanir. Birka¢ kagit pargasindan olusan dosya, abartilmig bir tepki yiiziinden
Nuri’nin fazlastyla paniklemesine sebep olmustur. Nuri, dosyay1 buldugunda ise miidiirii onu
rahatsiz ettigi i¢in yalnizca 6fkelidir ve dosyanin yeniden bulundugunu umursamamistir bile.
Nuri’nin dairede hissettigi olumsuz duygular bu alintida yansitilmaktadir: “Koridorda dizi dizi
kovalar, i¢lerinde pis, tozlu, bulanik sular. Su bile sayilmaz bunlar artik. Her sey sikinti, uyku
kokuyor” (Akbal, 2018, s.14). Dairenin kasvetli havasi koku duyusuyla vurgulanmakta, daireyi

temizlemek i¢in hademenin kullandig1 sularin bile camurlu, kirli oldugu vurgulanmaktadir.

Nuri’nin evinde oldugu gibi dairedeki mevcudiyeti de bir zorunlulugun sonucudur. Bas
karakter yagamimi siirdiirebilmek adina dairedeki isine muhtactir. Akbal, karakterin hayat
cizgisinin ¢izilmis oldugunu ve baskaldirmak icin yeterince giliclii olmadigint okuyucuya
hissetirmekte, Nuri’nin eserin sonundaki yenilgisini sayfalar oncesinden dairedeki boyun

egisiyle sezdirmektedir.



1.2.2 Ankara — Istanbul Treni

Somut diinyanin aci gergekliginden uzak, karakterlerin i¢ diinyalarina, unuttuklari
benliklerin hayallerine uzanan bir ge¢it olarak degerlendirilebilen tren metaforu eserin doniim
noktasi olarak degerlendirilebilir. Aidiyetsizlik ve tatminsizlik duygusunun disavurumu olan
gitme eylemi bagskarakterlere yeni bir baglangi¢ umudu verirken hikayelerinin kapanisi olma

thtimalini de tasimaktadir.

Akbal, eserinde Ankara’ya veda ederken izlenimsel tasvirleri yogun bir kasvetle
Nuri’nin gdzlerinden okuyucuya iletir. “Insanlar i¢inde kayipti. Duman, ses, hareket ortasinda
kendini duymuyordu bile. Sanki bu karmakarisik diinya ortasindan erimis, par¢alanmisti.”
(Akbal, 2018, s.103). Bu alintida da goriildiigii tizere Nuri’nin geride birakmay1 planladigi
hayat; Ankara’ya, evine duydugu nefretin disavurumu olarak neredeyse siirreal bir sekilde tren
gar1 betimlemesinde yansitilmaktadir. Nuri’nin ruhsal ve zihinsel durumu mekan tasviriyle
paralellik gostermekte ve i¢cindeki karmasa, dis diinyadaki kaosla biitiinliik icerisindedir. “Bir
parcasi gecmiste bir seyler ariyor, bir baskas1 gelecege dogru atilmak i¢in ¢irpiiyordu. (...) Biri
ciksa karsisina, ‘Adin ne? Kimsin?’ diye sorsa, ne diyecegini sasirirdi. Neydi? Kimdi? Su tiklim
tiklim, kokulu, kiifiirli, sisli hava iginde yeri neydi?” (Akbal, 2018, s.103) ifadesi bu boliimiin
eserin tamami agisindan 6nemini de agiklamaktadir. Nuri sahip oldugu ve arzu ettigi hayat
arasinda bir tercih yapmaya calismakta, verecegi kararin sonuglart odak figiirli bir ¢cikmaza
siiriiklemektedir. Iki hayatin i¢ diinyasinda yarattig1 tezat, ictigi iiciincii kadehte basini
dondiirmekte, zamanda kopmalara sebep olmaktadir. Tren gart mekani Nuri i¢in hem mutlu bir
ayrilis hem de can sikici bir kavugma anlamina gelmektedir. Nedret’le gecirecegi on ii¢ saat,

hayallerini siislerken ailesine doniisii i¢ini karartmaktadir.

Nuri’nin i¢ ve dis diinyasinda tecriibe ettigi kaos, onun i¢in ¢ok daha uzun bir siireymis

gibi gelse de arkaplanda calan ii¢ dakikalik bir sarkiyla es zamanli olarak gerceklesmektedir.



Garda c¢alan Jezabel sarkisi, Akbal’in siklikla bagvurdugu metinlerarasiligin  bariz
orneklerinden birisidir ve kelimenin telaffuzu okuyucuya cazibe kelimesini ¢agristirmaktadir.
Sarkinin sozlerinde Jezabel isimli kadin boynuzlar1 olmayan seytana, gokyiiziinden diismiis
aldatict bir melege benzetilmektedir. Seytan figiiriiniin sanat tarihi boyunca siklikla kadin
bedeninde ¢izilmesinin bagka bir alanda gdsterimi olan bu benzetme, Nuri’nin hayatindaki
karmasanin ana sebebinin Nedret veya tamamiyle bir “kadin” figirii oldugu seklinde
yorumlanabilir. Yiizeysel bir analiz sonucu bu argiiman kismen kabul edilebilse de aslinda
Nedret, Nuri’nin kendini bir bagkasinda bulmasina, 6ziine geri ddonmesine yardimci olan 6nemli
bir faktordiir. Birliktelikleri duygusal bir karmagaya sebebiyet vermis olsa da hayatlari boyunca
aradiklar1 amag, birbirlerinde bulduklar1 duygu yakinliginda saklidir. Sarki Jezabel’e seslenisle
baslar ve Nedret’in gara gelisiyle sonlanir. Nuri, kuskusuz Nedret’in cazibesine kapilmistir
lakin bu durumun sebebi Nedret’in giizelligi degil Nuri’nin muhtag kaldig1 sanat, siir ve sevgiyi,

estetik bir yasam arzusuyla birlestirebilme istegini onunla yasayabilme ihtimalidir.

Tezin girisinde bahsedilen mekan ve karakter arasindaki sanatsal iligkinin
tamamlanmasiyla varolugsal tatmine ulasma durumu Nuri ve Nedret’in kompartimanda
uyumadan Once birbirlerine baktiklar1 ve el ele tutustuklar1 pasajda yansitilmaktadir. “Uzayan
derinlemesine yayilan bir andi. Tiyatrodaydi, sahnedeydi sanki. Roliinii unutmustu. (...) Siir
yazar gibiydi. Hayatta, yasamada bazen insanoglu bir sanat eseri kurar gibi, bir misra yaratir
gibi seyler duyardi.” (Akbal, 2018, s.111). Bu ifadede de goriildiigii izere Nuri liniversitede
psikoloji okurken siir yazan, sergilere giden, sanatla ilgilenen ve bunu mecbur oldugu i¢in degil
keyif aldig1 i¢in yapan asil benligini, yani kendi animasimi bir kadinin mevcudiyetinde
bulmustur. Tren metaforu, Nuri’nin i¢inde bulundugu kaosun sebebi ve ayni zamanda
kurtaricist olan Nedret karakterine atif yapilan Jezabel sarkisiyla sunulmus ve anima-animus

birlikteligiyle (kendini 6tekinde bulma durumuyla) noktalanmistir.



1.2.3 Caddebostan’daki Kiy1 Gazinosu

Nedret ve Nedim’in Istanbul seriiveni Nuri’nin ge¢misine, {iniversite yillarma dogru
uzanmakta; mekanlar anilarin buruk tadiyla ziyaret edilmekte; simdiki zaman ve ge¢mis
arasinda tezatlar gozlemlenmektedir. Genglik yillarinda beyaz ceketini giyip arkadaglariyla
eglenmek i¢in gittikleri gazino baskaraktere, hayalleri ve umutlari olan Nuri’yi hatirlatmis, “yol
boyunca o ¢agin insani oluvermisti.” (Akbal, 2018, s.118). Nuri’nin Nedret’le simdiki
zamandaki gazino ziyareti ise anilarin biiyiisiinden yoksun ve tatsiz sohbetlere firsat vermistir.
Kalabalik gruplarla eglenmek icin gittikleri zamanlarin aksine gazino bos ve sakin bir sekilde
tasvir edilmistir. Akbal; Nuri ve Nedret’in nihai sonunu dogrudan ilk kez bu mekanda okura
sezdirmektedir zira karakterler hayallerin ya da ge¢misin biiyiisiine kapilmak yerine
kacamadiklar1 hayatlarindan ilk kez diiriistce bahsetmekte, kaginilmaz gergegi bu mekanda
kabul etmektedirler. Bu yiizlesme, “Nuri; karisim1 ¢ocugunu birakamazdi. Nedret kocasini
basindan atamazdi. Niye? Bunu kendileri de bilmiyorlardi. Kaderleri boyle ¢izilmisti.” (Akbal,
2018, s.119) iafedesinde vurgulanmakta, okuyucu Akbal’in katmanl dilinde yazarin sesini
isitmektedir. Eserde yazarin sesinin net bir sekilde on plana ¢iktigi nadir kesitlerden olan bu
ifadede yazar, karakterlerini sorgulamaya mecbur birakmistir. Kaderleri boyleydi cevabi ise
aksine elestirilen bir durumdur. Akbal’in s6ziiyle “kisinin” kararlar1 ve hayat1 yalnizca onun
hakimiyeti altindadir ve varoluscu diisiinlirlerin savundugu iizere 06z varolustan sonra
gelmektedir. Nuri ve Nedret tarafindan verilen bu cevap isi, toplum-birey catismasi ve
alisgkanligin bir sonucudur. Hayallerini kurduklari hayata sahip olmak yeni bir hikayede

kendilerini yeniden bulmak; ikisinin de goze alamayacagi bir hamledir.

Nuri ve Nedret’in ilk kez kendilerinden bahsettikleri ve iliskilerinin baki olmadiklarini
anladiklar1 o bulusmadaki gerginlik ve duraganlik mekén tasvirlerine de yansimaktadir.

“Oldukga serin, hafif yagmurlu bir giinde”, ‘“kenar bir masada” (Akbal, 2018, s.119)
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kendilerinin dahi ifade etmeye cekindikleri gercekleri; karakterlere rahatsizlik verici bir
sessizlik anlatmaktadir. Oturduklart masanin pozisyonu, i¢ karartict bulutlu hava; saklanma,
goriilmeme istegini uyandirmaktadir. Akbal, gazino pasajinda diyalog ya da monologlara yer
vermemis okuyucu da karakterlerle beraber atmosferin biitlinliigli igerisinde karakterlerin
sOyleyemediklerini anlaticinin  agzindan okumaktadir. “Bir iki dakikalik sususta,
sOyleyemedikleri ne varsa hepsini yasadilar. (...) Sonugsuz bir akisin i¢indeydiler. Yitiktiler
kendi amagsiz dostluklar1 iginde...” (Akbal, 2018, s.119) Akbal bu ifadede yalnizca
karakterlerin kacamadiklar1 gercekligi degil, aylardir siiren iligkilerini bitiren birkag¢ sessiz

dakikay1 sinematik bir lislupla okuyucuya iletmektedir.

1.2.4 Beyoglu Garsoniyeri

Nuri ve Nedret, seriivenlerini Istanbul Beyoglu’nda bir garsoniyerde noktalarlar.
Garsoniyer en az kendi evleri kadar i¢ karartici, huzursuzluk vericidir zira “duygu yakinligi (...)
ayn1 ruh hallerinin kolay rastlanamaz iki ortaklig1” (Akbal, 2018, s.85) olarak tanimladiklari
asklar1 tinsel boyutun sanatsallifindan uzaklasarak fiziksellesmis, baskici toplumun uygun
gormedigi bir sekilde “kirlenmistir”. Yasadiklar1 i¢ sikintisinin sebebi, ikili iligkiler icin
oldukca dogal kabul edilen cinselligin, karakterlerin yasanti bi¢imlerine islemis ahlaki
degerlere kars1 gelmesiyle iligkilidir. Ayn1 zamanda, hayal diinyalarinda var ettikleri titopik
birliktelik libidonun devreye girmesiyle siradanlagsmistir. Aralarindaki iliski, Nuri’nin
tiniversiteden arkadasi Nedim ve Nedret’in yakin arkadas1 Sevim arasindaki cinsellik agirlikli
birlikteliklerine benzemeye baslamistir. Nedim ve Sevim’in iliskisi Nedret’in goziinde askin
duygusal boyutundan yoksun ve ¢irkindir. Sevim, hi¢gbir zaman Nedim’e kars1 gii¢lii duygular
hissetmemis yalnizca gizli bir iliskinin heyecanina kapilmis evli bir kadindir. Hevesi gegince

sikilip birakmaya meyilli bir tavir igerisindedir. Ote yandan Nedim, cinselligin agir bastig
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iliskilerinde hislerine karsilik bulamasa da Sevim’e duydugu yogun sevgi yliziinden sessiz

kalmaktadir.

Akbal; Nuri ve Nedret’in terrediitlerini, bu eylem hakkinda duyduklar1 kasveti,
garsoniyer tasvirinde yansitmaktadir. “Dar, basik, kiigiik pencereli bir odaydu.
Havalandirilmamis odalarin kokusu i¢inde. Sikinti, uykusuzluk, yalnizlik, agksizlik kokuyordu
bu” (Akbal, 2018, s.125). Karakterler eserin basinda kagtiklar1 yalnizliga eserin son
sayfalarinda diis kirikligiyla geri donmiis, icinde bulunduklar1 odanin i¢ karartici tasviri ruh

hallerinin aynasi olarak gorev almistir.

Eser boyunca karakterler, yansimalar sayesinde fiziksel goriintiilerinden yola ¢ikarak i¢
diinyalarina, arzu ettikleri kisiliklerine yonelirler. Uzun bir merdiveni ¢iktiktan sonra ulastiklari
apartman dairesindeki ayna imgesi, Nedret’in ideal benlikten ne kadar uzak oldugunu ona
hatirlatmistir. “Nedret, aynadan kendilerini bir filmde goriir gibi seyrediyordu. Ama ¢irkin bir
filmdi bu. Aynadaki kadinla erkek, agkin giizellikleri disindaydilar. (...) Kendi disindaymis gibi
Nedret o kadina yardim etmek istedi. Aynadan 1slak bir bakis gordii.” (Akbal, 2018, s.136).
Akbal, yansimalar araciligiyla hayal ve gerceklik; birinci ve ikinci benlik arasindaki ¢izgiyi
vurgulamaktadir. Bu anlamda ideal benligini bulamayan ve dolayisiyla benlik par¢alanmasi

yasayan karakterler kendilerine yabancilagsmis, basladiklar1 noktaya geri donmiislerdir.

2. Soyut Mekanlar

Akbal’1n eserinde mekan olgusu, soyut ve somut mekanin sentezi olarak sunulmaktadir.
Karakterler gergek diinyayr yasanilabilir kilmak i¢in hayallere ve 6zledikleri hatiralarina
siginmakta, diislerinin gergeklesme ihtimali ugruna alismis olduklari yagam bigimini tehlikeye

atmaktadirlar. Nuri ve Nedret, sahip olduklarinin verdigi tatminsizlik ve sahip olamadiklarina
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duyduklart 6zlem sonucu soyut mekanlara siginmaya meyilli bir davramis bi¢imi

sergilemektedirler.

2.1 Hatiralar, “Eski Masallar”

Nuri’nin on yillik esi ve iki ¢ocuk annesi Selmin, eserin besinci bdliimiindeki aktif
roliiyle silik bir tipten ziyade gii¢lii bir karaktere doniismektedir. Varlig1 ismi nadiren gegerek
sezdirilirken, hatiralar iizerine kurulu olan diyaloglar araciligiyla, kendisini; Nuri’ye ve
okuyucuya hatirlatmaktadir. Simdiki zamanda Selmin, Nuri i¢in “kaybettigi eski sevgilisi”,

“beraber yagsamaya mahkum” (Akbal, 2018, s.58) oldugu karis1 roliine iistlenmektedir.

Akbal, zamanda sigrama teknigiyle karakterleri somut mekén olan evlerinden, soyut
mekan olarak kabul edilebilecek ilk tanigma hatiralarina gotiirmektedir. Basladiklar1 soguk
diyalog genclik zamanlarindan konusmaya basladiklarindan itibaren bir sicaklik kazanmakta,
okuyucu ve karakterler “yirtilip atilmus, izi kalmamig takvim yapraklarinda” (Akbal, 2018, 5.58)
kaybolmaktadir. Nuri hayatindaki eksiklikleri doldurmak ve yitirdigi eski benligini yeniden
kazanmak arzusu i¢inde silik hatiralarin giizelligiyle, esine ve ailesine dair kisa siireligine umut
dolu bir tavir benimsemektedir. “Giildi, giildiiler. Bu yemek, kis, tatsizlik, sikint1, huzursuzluk
kokan hol bu giiliislerle aydinlandi. Evin i¢i, evlendikleri giin buraya gelislerindeki giizelligi
aldi. Oyle cekici, sicak, dost, ask, umut, tathilik doldu.” (Akbal, 2018, s.59) ifadesinde
gorildiigii tizere soyut mekanlar yalnizca karakterleri psikolojik olarak umut dolu kilmamakta,
somut mekan tasvirlerini dahi karakterlerin goziinde degistirmektedir. Selmin’le olan ilk
anilarinin bir pargasit olan sarmasikli pencere ise Nedret’le ilk tanigsmalarindaki pencere
motifine bir atif niteligindedir. Somut diinyanin tasidig1 anlamlardan uzak; baskarakterin kendi
i¢ diinyasina, unuttugu benligine, hayallerine acilan bir gecit niteligindedir. Akbal, anilar
mekaninda aydinlik ve neredeyse iitopik bir betimlemeyle simdiki zaman ve ge¢mis arasinda

tezat yaratmaktadir. Bu tezat pasaj sonunda o kadar giiclenir ki Nuri soyut mekanin getirdigi
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yogun mutluluktan simdiki zamana keskin bir doniis yapar. “Ama yalandi, diistii bunlarin hepsi.
(...) ‘Cocuk gibiyiz’ dedi. ‘Saat de ¢ok ge¢. Yarin sen degil ben gidecegim daireye. Sirast miydi
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simdi bu eski masallarin.”” (Akbal, 2018, s.63) ifadesinde goriildiigli lizere soyut mekanin
aldatict giizelligine ragmen, hatiralar Nuri’nin i¢ sikintilarii gidermek adma yeterli

olmamaktadir. Hayatin birbirlerine yabanci kildigi iki insana doniigsmiis olan Selmin ve Nuri,

degisim ve mutluluga muhtactir.

2.2 Nedim Giincel’in Non-Figiiratif Sergisi

Non-figiiratif sozciigii somut, gercek diinyada karsiligi bulunan figiirleri icermeyen
sanat eserleri i¢in kullanilan bir terimdir. Soyut sanat akiminin bir dali olan non-figiiratif sanat,
Nuri’nin tiniversiteden arkadasi Nedim’in sergisinin temasidir. Akbal’in sergiye bu temayi
vermesi kuskusuz bilingli bir tercihtir ve karakterlerin somut olgular1 kendilerini ifade etmek
icin yetersiz bulduklarinin bir kanitidir. Nuri ve Nedret’in tesadiif eseri burada karsilagmalari
ve hayatlarinin soyut, hayali tasvirler {izerine kurulu olan tablolardan sonra renklenmesi; 6zlem

duyduklar1 genglik anilarina, hayalini kurduklar1 beraberlige dogrudan bir atiftir.

Akbal, galerideki tamigmalarinin karakterler iizerindeki etkisini izlenimsel mekan
tasvirleri araciligiyla somutlastirmaktadir. Altinc1 boliim “Bu sehrin bahart yoktu, kisi, yazi
vardi.” (Akbal, 2018, s.65) ifadesiyle baglamaktadir fakat tesadiifi karsilagsmalarindan sonra,
ayni tabloyu beraber incelerken Nedret’in goziinde anlamsiz olan sekilsiz firca darbeleri;
Nuri’nin varligiyla anlam kazanmaktadir. “Nedret onu kendine yakin buldu. Hi¢ degilse bir
seyler anlayabiliyordu. Burgaz Adasi’ndan ii¢ yesil aga¢t1 bu. O kadar. Ama bir Istanbul bahari
olanca mutluluguyla resmin g¢er¢evesinden tasiyordu.” (Akbal, 2018, s.65) ifadesinde
goriildiigi tizere gerceklik; sanatla, tarif edemedikleri hisleriyle, hayallerindeki soyut
mekanlarla renklenmekte, arzu ettikleri sekle biiriinmektedir. Tanisma hikayeleri hakikatin

inkariyla galeride baslarken, kagamadiklar1 kalabalik yalnizliklarini kabullenisleriyle sonlanir.
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SONUC:

Edebi eserlerde olay Orgiisiiniin sinirlar1, karakterler ve zaman olgusu; mekan kavrami
iizerinden ¢izilebilmektedir. Mekan ve karakterler arasinda karsilikli  etkilesim
gozlemlenmekte, mekan; karakterlerin eylem ve diisiincelerini sekilendirirken, karakterlerin i¢
diinyalar1 da mekan tasvirlerine yansimaktadir. Oktay Akbal’in yazarliginda varolussal
problemlerin disavurumu 6zellikle “Sugumuz Insan Olmak” eserinde mekan olgusu iizerinden
islenmektedir. Karakterlerin gergekligin biktirici tekdiizeliginden, bir dislinin siirekli doniisiinii
andiran diizenden kagma arzulari mekan tasvirleri lizerinde yogunlasmaktadir. Kurgusal eser;
mekan ve birey arasinda kurulan bag sayesinde gerceklik kazanmakta; elli yili askin bir siire

sonra bile ¢gagimizin modern insaninin problemlerine hitap etmektedir.

Akbal, gerceklik algisinin giiclenmesi i¢in ruhsal betimlemelerin agir bastig1 pasajlarda
0zel mekani tercih ederken, olaylar karsisindaki karakterlerin tepkilerinin incelendiginde
kamusal alanlarda dis mekan {izerinden akis1 kurgular. “Mekéan ve baskarakter” arasindaki
etkilesim; igerik ve pasajin odagina bagl degisim gostermekte, okuyucu bu etkilesim sayesinde
hem karakterlerin i¢ diinyasinin haritasini ¢ikarabilmekte hem de kendini tekrarlayan baskici
diizeni olay orgiisii araciligiyla gézlemleyebilmektedir. Ozel ve i¢ mekanlarda, karakterlerin
ruhsal portreleri ve varolussal ¢ikmazlar: biitiin seffafligiyla okuyucuya sezdirilirken; kapali
mekanlarda daha kapali bir tislup tercih edilmekte, okuyucu imgeler ve yogun izlenimsel
tasvirler aracilifiyla karakterleri tanimaktadir. Diger taraftan soyut mekanlarda, somut
mekanlarin aksine, karakterlerin degisime ve ge¢mise duyduklar1 arzu net bir sekilde dile

getirilmekte, yalin bir dil araciligiyla okuyucuya sunulmaktadir.

Akbal, eserinde yalmizca i¢ ve dis mekanlardan degil somut ve soyut mekanlarin
yarattig1 tezattan da faydalanmaktadir. Akbal’mm kurmacasinda soyut ve somut mekan
catigmasi, yeni bir gergeklik yaratmak ve ge¢misi animsayarak hayat tecriibelerinin
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bagkarakterin kimlik olusumunda yol ag¢tigi degisimleri gozlemlemek adina Snem arz
etmektedir. “Sucumuz Insan Olmak” eserinde, kendi hayatlarinda dahi yardime1 karakter olarak
rol almis Nuri ve Nedret’in mutlulugu bulma hevesleri ve yasadiklar1 hayal kirikliklar: 6zelden
genele uzanan bir diizlemde ele alinmaktadir. Okuyucu, ilk olarak karakterlerin kimlik
olusumlarint ve 6zgeg¢mislerine dair bilgiler edinmekte, daha sonra ise birlikteliklerini
toplumsal 6lgekte degerlendirmektedir. Eserdeki karakterlerin olaylara yaklagimi, mekan ile es
zamanli olarak degisim gostermekte; toplumun onlara atfettigi roller ve ddevler sonucu

noktalanan birliktelikleri dis mekanda, toplum igerisinde bir gazinoda sezdirilmektedir.

Oktay Akbal’in “Sugumuz Insan Olmak” adli eserinde, mekan-karakter iligkisi; olay
akisiyla es zamanli olarak degismekte ve gelismektedir. Karakterlerin i¢ sikintilarina ve
varolussal tutumlarina kullandig1 tekniklerle ulasan yazar; soyut ve somut mekanlar {izerinden
karakter gelisimine yon vermekte, karakterlerin ruh halleri mekan betimlemeleriyle paralellik
gostermektedir. Okur; karakterlerle beraber kurgusal metnin sinirlar1 dahilinde gergeklik ve diis
karisim1 bir diinyada, zamanda ileri ve geri hareket etmekte, kent insanin varolugsal

problemleriyle kisisel baglantilar kurabilme firsat1 elde etmektedir.
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