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Can’t Help Myself: "Modern Cagin Sisifos’u"

2016’da Cinli sanatgilar Sun Yuan ve Peng Yu, Can’t Help Myself adli bir
enstalasyon yaratti.

Eserin merkezinde, KUKA marka bir endustriyel robot kol bulunur. Bu kol,
yere dokulen koyu kirmizi bir siviyi; kani andiran, canli bir maddeyi (
makine vyagQi), kendi alaninin igine surekli olarak geri g¢ekmekle
gorevlendirilmistir. Ancak sivi her seferinde yeniden sizar.

Robot, vazgegmeden ayni hareketi tekrar eder; temizler, toplar, bir anlk
duraklamadan sonra yeniden baglar. Zaman ilerledikge izleyici, bir
makineye deqil, bir varliga bakiyormus hissine kapilir: yorgun, inatgi, ama

hala yasayan bir varliga.

Bu sahne, Albert Camus’nun “Sisifos SoOyleni’nde betimlenen insanin
yazgisina neredeyse Kkusursuz bir ayna tutar. Camus’nun Sisifos’u,
mitolojide tanrilar tarafindan cezalandiriimistir:

Her defasinda bir kayayl dagin zirvesine kadar tasir, tas zirveye ulasir
ulasmaz asagi yuvarlanir. Sisifos, bu dongunun anlamsizliginin farkindadir
— ama yine de tasini birakmaz.

iste Camus’nun “absiird” dedigi sey tam da budur: insan, evrenin anlam
sunmadigi bir duzende yasadigini kavrar; yine de yasamayi seger. Anlam
yokluguna ragmen eylemde bulunmak, insani trajediden bilince tasir. Ve
Camus o Unlu cumleyi soyler: “Sisifos’u mutlu olarak tasavvur etmek
gerekir.” Cunkl Sisifos artik tasin efendisidir; onu yukari itmek, onun anlam
yolculuguna doénusmaustur. Tasin agirligr artik bir yuk degil, farkindahigin
bicimidir.

Can’t Help Myselfteki robot ise bu bilince sahip degildir. O, farkinda
olmadan Sisifos’un roluna tekrarlar; ama onun tagini yukari itmek i¢in dedgil,

kirmizi siviyr kendi igine geri almak igin... Bir farkla: Sisifos insan olarak



absurdle yuzlesir; robot, yalnizca programini izler. Bu nedenle, izleyici
makineye baktiginda hem acima hem yabancilagsma hisseder — gunku o
kolun ritminde kendi gununu duyar: ayni igleri, ayni donguleri, ayni “devam
et” komutlarini.

Sanki gagimiz, insani da o robot gibi programlamigtir: Uretmeye,
surdurmeye, toparlamaya...

Ama asla durmamaya. Camus’ya gore anlam, digarida aranmaz; ¢abanin
kendisinde dogar. Bu yuzden Sisifos tagini iterken aslinda kendi
O0zgurlGguna yaratir. Oysa bu eserdeki robotta, anlamin yerine iglev
gecmigtir. Yaratici emek yerini algoritmik goreve, biling yerini komuta
birakmistir. Eylem var ama anlam yok. Ve belki de bu, gagimizin en sarsici
gergegidir: Bizler artik anlam arayan insanlar degil, anlamin simulasyonunu

surduren makineleriyiz bir anlamda.

Aragstirma Sorusu: “Can’t Help Myself” adli eserin betimlemesi,
Camus’nun dusuncesiyle nasil paralellik kurar? Bu gorsel-felsefi

karsilastirma, modern insani nasil yansitir?



